Congresso Regionale AIRO LOMBARDIA 2026

RADIOTERAPIA DI PRECISIONE: TRA EVIDENZE E INNOVAZIONE

Brescia, 12 Dicembre 2026

PROGRAMMA SCIENTIFICO

ore 08.30
ore 09.00

ore 09.15
ore 09.30
ore 09.45

ore 10.00
ore 10.15
ore 10.30

ore 10.45
ore 11.00
ore 11.15

ore 11.30

ore 11.45
ore 12.00
ore 12.15

ore 12.30
ore 12.45
ore 13.00

ore 13.15

ore 14.15

ore 14.30
ore 14.45

ore 15.00
ore 15.15
ore 15.30

Registrazione dei partecipanti
Presentazione e saluti istituzionali
D. Tomasini (coordinatore Gruppo Regionale AIRO LOMBARDIA), S. Tonoli (coordinatore CODRAL)

| sessione RT NEL TUMORE MAMMARIO: OLTRE GLI SCENARI CONVENZIONALI
Moderatori: E.L. Shicego, B.A. Jereczek-Fossa, A. Huscher

Mutazione BRCA: cosa cambia per il radioterapista oncologo — N Pasinetti

RT dopo chemioterapia neoadiuvante: possibilita di de-escalation? — M. Marzo
discussione sugli argomenti trattati

Il sessione NEOPLASIE TORACICHE: NUOVI PARADIGMI NELLA MALATTIA LOCALMENTE AVANZATA
Moderatori: |. Dell’Oca, G.B. Ivaldi, C. Barbonetti

Update su RT in SCLC — G. Piperno

Prospettive post PACIFIC nei pazienti non chirurgici — P. Borghetti

discussione sugli argomenti trattati

[l sessione DOSI, VOLUMI E TIMING: OTTIMIZZARE LA RADIOTERAPIA NEI LINFOMI
Moderatori: B. Bortolato, S. Meregalli, M.G.A. Portaluri

Indicazioni attuali e prospettive future: un breve update — A.R. Filippi

Tecniche moderne e riduzione della tossicita: cosa sta cambiando — A.E. Guerini
discussione sugli argomenti trattati

coffee break

IV sessione NEOPLASIE DEL DISTRETTO UROLOGICO: FRA INTENSIFICAZIONE E DE-INTENSIFICAZIONE
TERAPEUTICA

Moderatori: S. Arcangeli, R. Mazzola, C. Franzese

SBRT prostata: stato dell’arte e prospettive future — F. Ferrario

Integrazione fra terapie locali e sistemiche nella recidiva biochimica del tumore prostatico —S. La Mattina
discussione sugli argomenti trattati

V sessione NEOPLASIE DEL SNC: MENINGIOMI, IL RADIO-ONCOLOGO AL CENTRO DELLA DECISIONE
Moderatori: G. Catalano, P. Massaro, M. Buglione di Monale e Bastia

Meningiomi WHO grado 1: se e quando trattare — V. Pinzi

Meningiomi WHO grado 2-3: nuove evidenze e strategie integrate — P. Navarria

discussione sugli argomenti trattati

lunch

VI sessione PRESERVAZIONE D’ORGANO VS CHIRURGIA NELLE NEOPLASIE GASTROINTESTINALI

Moderatori: M. Scorsetti, M. Amadori

Carcinoma dell’esofago: chirurgia, CRT definitiva ed immunoterapia. Come cambia la scelta terapeutica? —R.M.
Niespolo

MR-guided RT nel pancreas: svolta clinica 0 avanzamento tecnologico? — M.L. Bonu

discussione sugli argomenti trattati

VIl sessione L'INNOVAZIONE NELLA RADIOTERAPIA GINECOLOGICA: TRA ADAPIVE RT, IA E BRACHITERAPIA
AVANZATA

Moderatori: N. Di Muzio, A. De Stefani, C. Soatti

Adaptive RT e Al: verso una radioterapia ginecologica personalizzata — F. Frassine

Brachiterapia ginecologica avanzata: imaging di precisione e approcci interventistici — F. Piccolo

discussione sugli argomenti trattati
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VIl sessione IL BILANCIAMENTO FRA BIOLOGIA E TECNOLOGIA NELLA RADIOTERAPIA DEL DISTRETTO TESTA-

coLLo
Moderatori: S. Tonoli, E. Orlandi

ore 15.45 Ridefinire i volumi e adattare la dose nei tumori del distretto testa collo: stato dell’arte e prospettive future —
N.A. lacovelli

ore 16.00 L'adroterapia nel management dei tumori del distretto testa collo: PROs and CONs — R. Ingargiola

ore 16.15 discussione sugli argomenti trattati

ore 16.30 Verifica dell'apprendimento — D. Tomasini

ore 17.00 Conclusioni - D. Tomasini

RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni la radioterapia oncologica ha conosciuto un'evoluzione senza precedenti, trainata dall'integrazione tra
innovazione tecnologica, progresso delle conoscenze biologiche e crescente disponibilita di evidenze cliniche di elevata qualita.
Tecniche di trattamento sempre piu sofisticate, imaging avanzato, radioterapia adattativa, intelligenza artificiale, integrazione
con le terapie sistemiche e crescente personalizzazione dei percorsi terapeutici stanno ridefinendo il ruolo del radioterapista
oncologo nella gestione multidisciplinare del paziente.

In questo contesto, il congresso regionale AIRO Lombardia "Radioterapia di precisione: tra evidenze e innovazione" nasce con
I'obiettivo di offrire ai radioterapisti oncologi un aggiornamento scientifico trasversale sui principali ambiti della disciplina,
ponendo particolare attenzione al trasferimento delle piu recenti evidenze nella pratica clinica quotidiana.

Il programma affronta le principali patologie di interesse radioterapico secondo un filo conduttore comune: individuare, per
ciascun setting clinico, il corretto equilibrio tra innovazione tecnologica, appropriatezza terapeutica e personalizzazione del
trattamento.

La prima sessione sara dedicata alle neoplasie mammarie, toraciche e ai linfomi, approfondendo temi di particolare attualita
qualil'impatto delle mutazioni BRCA sulle decisioni terapeutiche, le prospettive di de-escalation dopo trattamento neoadiuvante,
i nuovi scenari della radioterapia nei tumori polmonari localmente avanzati nell'era post-PACIFIC e |'evoluzione delle indicazioni,
delle dosi e delle tecniche nei linfomi, con particolare attenzione alla riduzione della tossicita.

La seconda sessione analizzera alcuni dei principali ambiti nei quali la medicina di precisione sta modificando le strategie
terapeutiche. Verranno discussi il ruolo della SBRT e l'integrazione tra radioterapia e trattamenti sistemici nella neoplasia
prostatica, le nuove evidenze nella gestione dei meningiomi di differente grado istologico e il crescente ruolo del radioterapista
nella definizione dei percorsi terapeutici multidisciplinari.

La sessione pomeridiana sara dedicata ad alcuni degli scenari pit innovativi della disciplina. Verranno affrontati i nuovi paradigmi
di preservazione d'organo nelle neoplasie gastrointestinali, il potenziale clinico della radioterapia guidata da risonanza
magnetica, le prospettive offerte dalla radioterapia adattativa, dall'intelligenza artificiale e dalle moderne tecniche di
brachiterapia in ambito ginecologico, fino ad approfondire il delicato bilanciamento tra innovazione biologica e tecnologica nel
trattamento dei tumori del distretto testa-collo, con particolare riferimento alla ridefinizione dei volumi bersaglio e al ruolo
dell'adroterapia.

L'impostazione del congresso privilegia un confronto diretto tra esperti provenienti dai principali centri lombardi, favorendo la
discussione interattiva delle evidenze disponibili, delle aree di incertezza e delle prospettive future. Ampio spazio sara dedicato
alla discussione con i partecipanti, con I'obiettivo di promuovere un aggiornamento realmente orientato alla pratica clinica.
L'evento si rivolge ai medici specialisti in Radioterapia e rappresenta un'occasione di formazione ECM finalizzata a consolidare
le competenze professionali, favorire I'adozione di approcci terapeutici basati sulle piu recenti evidenze scientifiche e
promuovere una gestione sempre piu personalizzata, multidisciplinare e tecnologicamente avanzata dei pazienti oncologici.

COMITATO ORGANIZZATIVO

Davide Tomasini, Michela Buglione di Monale e Bastia, Marco Lorenzo Bonu, Paolo Borghetti, Francesco Frassine, Andrea
Emanuele Guerini, Marta Maddalo, Sara Pedretti, Ludovica Pegurri, Luca Triggiani

ASST Spedali Civili di Brescia - Universita degli Studi di Brescia

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Davide Tomasini, Andrei Fodor, Anna Maria Camarda, Agostina De Stefani, Andrea Riccardo Filippi, Federica Piccolo, Daniela
Sibio, Ruggero Spoto

Coordinamento Gruppo Regionale AIRO LOMBARDIA

ATIRO LOMBARDIA Dicembre 2026 - programma preliminare al 30.07.2026.docx



FACULTY

Amadori Marcello (Mantova, MN)
Arcangeli Stefano (Monza, MB)
Barbonetti Claudio (Sondrio, SO)

Bonu Marco Lorenzo (Brescia, BS)
Borghetti Paolo (Brescia, BS)

Bortolato Barbara (Busto Arsizio, VA)
Buglione di Monale e Bastia Michela (Brescia, BS)
Catalano Gianpiero (Milano, Ml)
Dell’Oca Italo (Varese, VA)

De Stefani Agostina (Treviglio, BG)

Di Muzio Nadia Gisella (Milano, MI)
Ferrario Federica (Monza, MB)

Filippi Andrea Riccardo (Milano, Ml)
Franzese Ciro (Rozzano, Ml)

Frassine Francesco (Brescia, BS)
Guerini Andrea Emanuele (Brescia, BS)
Huscher Alessandra (Brescia, BS)
lacovelli Nicola Alessandro (Milano, Ml)
Ingargiola Rossana (Pavia, PV)

Ivaldi Giovanni Battista (Pavia, PV)

DATA e SEDE
Sabato 12 Dicembre 2026

Jereczek-Fossa Barbara Alicja (Milano, M)

La Mattina Salvatore (Pavia, PV)

Marzo Marco (Milano, M)

Massaro Patrizia (San Donato Milanese, Ml)
Mazzola Rosario (Bergamo, BG)

Meregalli Sofia (San Fermo della Battaglia, CO)
Navarria Pierina (Rozzano, Ml)

Niespolo Rita Marina (Monza, MB)

Orlandi Ester (Pavia, PV)

Pasinetti Nadia (Esine, BS)

Piccolo Federica (Varese, VA)

Pinzi Valentina (Milano, Ml)

Piperno Gaia (Milano, Ml)

Portaluri Maurizio Giovanni Agostino (Bergamo, BG)
Sbicego Elena Lara (Milano, M)

Scorsetti Marta (Rozzano, M)

Soatti Carlo Pietro (Lecco, LC)

Tomasini Davide (Brescia, BS)

Tonoli Sandro (Cremona, CR)

DoubleTree by Hilton Brescia (Viale Europa, 45 - 25133 Brescia)

CREDITI FORMATIVI E.C.M.

Nell'ambito del Programma Nazionale E.C.M. verra fatta richiesta di accreditamento del congresso per la Professione Medico

Chirurgo (disciplina: Radioterapia).

ISCRIZIONI

L'iscrizione al congresso € riservata ad un numero massimo di 140 partecipanti, le richieste di iscrizione verranno accettate in
ordine cronologico. | SOCI AIRO in regola per I'anno 2026 possono partecipare gratuitamente, mentre per i NON SOCI la quota
ammonta ad € 61,00 IVA inclusa (€ 50,00 +IVA). La quota comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, eventuale
materiale didattico ed attestato di partecipazione, servizio di catering (ove previsto). L'iscrizione andra effettuata attraverso un
apposito portale on.line, per ragioni organizzative non saranno accettate iscrizioni in sede. Eventuali cancellazioni dovranno
pervenire per iscritto entro e non oltre Lunedi 30 Novembre 2026.

PROVIDER ECM

PPOWER SRL

Via del Seminario, 3 - 23900 Lecco
info@ppower.it - www.ppower.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SPARKS di Clementina Rizzetti

Via Daniele Piccinini, 2 - 24122 BERGAMO (I)
info@sparkseventi.com - www.sparkseventi.com
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