
Convegno

L’ORIZZONTE REMISSIONE NELLE MALATTIE AUTOIMMUNI SISTEMICHE

Brescia, 23 Gennaio 2027

PROGRAMMA SCIENTIFICO

ore 08.00 registrazione dei partecipanti

ore 08.30 introduzione e saluti delle autorità

 I. Cavazzana

 sessione 1: IL CONCETTO DI REMISSIONE IN REUMATOLOGIA - I. Cavazzana

ore 08.45 LA STORIA DELLA REMISSIONE - F. Franceschini

ore 09.00 L’IMPATTO DELLA REMISSIONE SULLA VITA DEL PAZIENTE: INTERVISTA MEDICO-PAZIENTE - 
S. Piantoni

ore 09.15 discussione sui temi trattati

  sessione 2: LA REMISSIONE NELLE ARTRITI - M. Venturini, M. Frassi

ore 09.30 LA REMISSIONE NELL’ARTRITE REUMATOIDE - C.A. Sciré

ore 09.45 ARTRITE SIERONEGATIVE: QUALE REMISSIONE? - M. Filippini

ore 10.00 DISCUSSIONE CASO CLINICO - E. Pedretti

ore 10.15 discussione sui temi trattati

ore 10.30 coffee break

  sessione 3: STRATEGIE TERAPEUTICHE PER LA REMISSIONE NEL LES - A. Tincani, C. Nalli

ore 11.00 LES SENZA INTERESSAMENTO RENALE - M. Fredi

ore 11.15 NEFRITE LUPICA - M. Gatto

ore 11.30 DISCUSSIONE CASO CLINICO - C. Orlandi

ore 11.45 discussione sui temi trattati

  sessione 4: LA REMISSIONE NELLA SCLEROSI SISTEMICA CON E SENZA FIBROSI POLMONARE - 
I. Cavazzana, G. Levi

ore 12.00 ASPETTI REUMATOLOGICI - M. Lazzaroni

ore 12.15 ASPETTI PNEUMOLOGICI - P. Ceruti

ore 12.30 DISCUSSIONE CASO CLINICO - E. Colombo

ore 12.45 discussione sui temi trattati

ore 13.00 lunch



 sessione 5: STRATEGIE TERAPEUTICHE PER UNA POSSIBILE REMISSIONE NELLE MIOSITI - F. 
Franceschini, M. Taglietti

ore 14.00 INTERESSAMENTO MUSCOLARE E VISCERALE - A. Ceribelli

ore 14.15 INTERESSAMENTO CUTANEO - L. Moschetti

ore 14.30 DISCUSSIONE CASO CLINICO - P. Bizioli

ore 14.45 discussione sui temi trattati

  sessione 6: LA REMISSIONE NELLE VASCULITI - G.A. Gregorini, P. Toniati

ore 15.00 IL CONCETTO DI REMISSIONE NELLA EGPA - R.A. Sinico

ore 15.15 IL CONCETTO DI REMISSIONE NELLA GCA - F. Regola

ore 15.45 CASO CLINICO ORL: VASCULITE IN REMISSIONE E ATTIVITÀ LOCALE? - V. Rampinelli, J. Mora

ore 16.00 discussione sui temi trattati

ore 16.15 lettura «ESISTE UNA DEFINITIVA REMISSIONE? NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE» - P. 
Semeraro

ore 16.35 verifica dell’apprendimento

 I. Cavazzana

ore 16.50 conclusioni e prospettive future

 I. Cavazzana
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ASST degli Spedali Civili di Brescia

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Brescia

SIR - Società Italiana di Reumatologia

RELATORI E MODERATORI



DATA E SEDE

Sabato 23 Gennaio 2027

Brescia (sede in via di definizione)

CREDITI FORMATIVI E.C.M.

Nell'ambito del Programma Nazionale E.C.M. verrà fatta richiesta di accreditamento per le seguenti 
Professioni: Medico Chirurgo (Area Interdisciplinare, tutte le discipline), Biologo, Infermiere, Tecnico di 
Laboratorio Biomedico.

ISCRIZIONI

L’iscrizione è riservata ad un numero massimo di 120 partecipanti. La quota di iscrizione è di EURO 50,00 
IVA inclusa e comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, materiale congressuale ed eventuale 
materiale didattico, attestato di partecipazione con eventuali Crediti E.C.M., servizio di catering (ove 
presente). Le richieste di iscrizione verranno accettate in ordine cronologico fino ad esaurimento posti, la 
Scheda di Iscrizione dovrà essere compilata on.line (pagamento tramite carta di credito oppure bonifico 
bancario).

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Ilaria Cavazzana, Micaela Fredi, Silvia Piantoni, Franco Franceschini

U.O. Reumatologia ed Immunologia Clinica - ASST Spedali Civili di Brescia

Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali - Università degli Studi di Brescia

PROVIDER ECM

PPOWER SRL

Via del Seminario, 3 -23900 Lecco

info@ppower.it - www.ppower.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SPARKS di Clementina Rizzetti

Via Daniele Piccinini, 2 - 24122 Bergamo

info@sparkseventi.com - www.sparkseventi.com

RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni, i progressi nella diagnosi e nel trattamento delle malattie reumatiche hanno modificato 
profondamente gli obiettivi della pratica clinica. In diverse patologie, infatti, non ci si limita più al 
controllo dei sintomi e della progressione del danno, ma è possibile perseguire il raggiungimento della 
remissione o, quando questa non sia ottenibile, di una condizione di minima attività di malattia.

La remissione non coincide tuttavia con la semplice scomparsa della sintomatologia. La sua definizione 
può comprendere aspetti clinici, laboratoristici, funzionali e strumentali, con significati e criteri differenti 
nelle diverse malattie. Inoltre, anche quando viene raggiunta, rimangono aperte importanti questioni 
relative alla persistenza di un’attività subclinica, alla prevenzione del danno d’organo, alla qualità di vita 
del paziente e alla possibilità di ridurre o sospendere il trattamento.

Il convegno intende offrire un aggiornamento sulle principali malattie reumatiche nelle quali la 
remissione rappresenta oggi un traguardo concretamente perseguibile, approfondendone criteri di 
definizione, possibilità terapeutiche e modalità di monitoraggio. 

L’incontro vuole inoltre rappresentare un’occasione di confronto tra i professionisti coinvolti nella 
gestione dei pazienti affetti da tali patologie, con l’obiettivo di condividere esperienze e migliorare i 
percorsi di presa in carico dei pazienti affetti da malattie reumatiche.
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